Gesundheitsdirektion

Kanton Zug Amt fir Gesundheit

Kinder- und Jugendgesundheit

Fasnacht: feiern ohne Zwischenfélle!
Eine Schulung fir Fasnachtsveranstaltende

Damit Sie als Veranstaltende lhren Fasnachtsanlass entspannt durchfiihren kbnnen und sichim
Nachhinein Gber einen optimal gelungenen Anlass freuen kdnnen, lohnt sich eine gute Vorberei-
tung. Machen Sie sich im Bereich Jugendschutz, Alkohol- und Tabakverkauf und Eventorganisa-
tion fit!

Wie verhalten Sie sichin brenzligen Situationen und wie kdnnen Sie Schwierigkeiten vorbeugen?
Was ist an Fasnachtsanldssen hilfreich? Was bewéhrt sich in der Praxis?

Im Austausch mit anderen Fasnachtsveranstaltenden bringen Sie sich auf den neusten Stand.

Datum:Dienstag, 6. Januar 2026
Zeit: 18.00 bis 20.00 Uhr
Ort:  Amt fur Gesundheit, Aegeristrasse 56, 6300 Zug

Programm
e Einfuhrung in die Pravention - Jugendliche und Alkohol
e Kennenlernen der gesetzlichen Bestimmungen auf Bundes- und Kantonsebene
e Praventionsmaterial klug einsetzen
o Verkehrsunfélle, Vandalismus und Littering vermeiden
e Tipps fur den reibungslosen Ablauf der Festivitaten
e Checklisten

Die Veranstaltung ist kostenlos. Anmeldungen per Mail: gesund@zg.ch.

Die Teilnehmendenzahl ist auf 20 Personen pro Kurs beschrankt.
Anmeldeschluss: 10. Dezember 2025.
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Was heisst Jugendschutz?

Jugendschutz heisst zum einen, Jugendliche vor dem Missbrauch von Suchtmitteln - insbeson-
dere von alkoholischen Getrdnken und Tabakwaren - zu bewahren. Zum anderen bedeutet Ju-
gendschutz auch, Jugendliche beim risikoarmen, massigen Umgang mit alkoholischen Getran-
ken und beim rauchfreien Leben zu unterstitzen.

Fiar Jugendliche gilt:

Sie sind schneller betrunken.

Der Alkoholabbau geschieht langsamer.

Korperliche Entwicklungsprozesse kdnnen beeintrachtigt werden.

Die Wahrscheinlichkeit, spéater im Leben Alkoholprobleme zu haben, ist bei regelmassigem Kon-
sum doppelt so gross.

Kontaktperson:

Miriam Scammacca

Fachexpertin Kinder- und Jugendgesundheit
Amt fur Gesundheit

Aegeristrasse 56, 6300 Zug

T 041 594 39 39

gesund@zg.ch

www.zg.ch/gesund
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