Die Schule macht eine «Flimmerpause»

Eine Woche ohne elektronische Gerdte: Das war in den Steinhauser Schulen ein voller Erfolg.

Meln 2eit firr alles:

den Austausch unter den Kindern und Jugendlichen forderten.

Ein Zentralschweizer Projekt, das
viele Schulen mit tausenden von Kin-
dern mitreisst: die «Flimmerpausen,
Wiahrend einer Woche reflektieren alle
den eigenen Medienkonsum und ver-
zichten im besten Fall komplett auf
elektronische Gerate. Die Schule Stein-
hausen nahm diese Herausforderung
vom 12, bis 16. Juni an und setzte sie,
je nach Stufe, unterschiedlich um.
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Fir jeden flimmerfreien Tag ein Smitey im Glas:

Das Projekt wor ein Erfolg.
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Durch die «Flimmerpause» fanden diverse gemeinseme Aktivitdten statt, die
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Ohne Handy und ohne Laptop

Die Ankiindigung der «Flimmerpauses 1s-
s: Einige Kinder
uten sich auf die Zeit und andere konn-
ten sich kaum vorstellen, das Handy weniger
oder gar nicht mehr zu nutzen.

Auch im Unterricht gab

dhrend dem

Projekt in einigen Klassen grossere Yeran-
derungen. Der |

m_:oc war zum Teil nie 1
zut Hause. Die Schile
rinnen und Schiiler der fAittelstufe 2 mussten
mdenken. Wie kann nun fernen,
ich mein Gerat nicht habe? Neue Lernstra-
tegien wurden angewendet, wie zum B
spiel sich Kartchen mit dem Lerninhalt zu
schreiben.

Eltern haben auch gleich mitgemacht

Schlussendiich gab es viele positive Riick-
meldungen der Kinder, aber auch seitens der
rpersonen. Die Schulerinnen und Schuler
waren wiede 1 draussen. Das Wetter hat
zum Gliick Mitte Jun auch gleich mitgespielt.
Neue Freundschaften bildeten sict

flimmerfreien Woche auch gleich mitmachten.

Ein Briefkasten im Schuthaus Sunnegrund
wurde fiir den Austausch genutazt.

«Flimmerpause» auch in der Oberstufe
Wer kennt dieses Bild richt: Gebannt starren
die Augen der Kinder und Jugendlichen auf
die Kemen Bildschirme threr Smartphones,
1 es um das neuste Tikiok-Video ewmner
encerin zu schauen, oder um eine kur-
ze Runde zu gamen. So sieht es auf
jedem Schweizer Pausenplatz aus. Umso
cinschneidender war «Fl .::m_nm: en

fritheren Zeiten wieder gespielt, sich bewegt
oder einfach der neuste Klatsch und Tratsch
ng rucht lange, bis der
t war von jugendlichem
Gelachter, einem durch die Luft fliegendem
frishee, aut Slackline balancierende Schile-
nd Schulern und spannenden Duel-
leri beim Tischrenmis-March

Positive Bilanz aller Beiteiligten

iele schéne Eindricke uned Momente hat-
ten sich auf dem Pausenplatz ergeben, dies
bestdtigten die Kinder und jugendhichen,
aber auch die Lehrpersonen sahen dies so.
haben bei der «Flimmerpause» aktiv
mitgemacht und die Jugendlichen anfangs
der Pause zum Mitspielen animiert. Die
Stimmung in den Schulzimmern war nach
den Pausen jeweils sehr geldst.

Die Resonanz aller Beteiligten war sehr
erpause si
eder einmal an die Schule Steinhausen
zurlickkehren.
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Kleine Ttiftlerinnen und Tiiftler im FabLab Zug

Beim Kinguru-Tag der Primarschulen Steinhausen gab es viel Hightec zu entdecken.

Anfang Juni wurden diejenigen,
die beim Mathe-Kanguru-Wettbewerb
die meisten Punkte erzielt hatten, be-
lohnt. Sie durften einen Tag im Zuger
FabLab verbringen.

Das FabLab in Zug ist ein grosses Tiftellabor,

1 «hakerspace», das zum Ausprobieren,
Testen, Basteln und vielem mehr t.
Die Ausstattung ist vielfaltig: Yon Lase!
Cuttern, 3D-Druckern Gber verschiedene
Maschinen zur Holz- oder Metallbearbei
tung 1st alles vorhanden. Schileri

durften im Labor ihren Wissendurst stillen
und Neues entdecken. Begl

die Gruppe von den Zustand
the-Kénguru-Wetthewerhs Selma Surbeck,
Claudia Rogenmoser, Roland Hi
und Matthias Frank. Ein Dankeschin gehr
hiermit an alle weiteren begleitenden und
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lhren mn:.mﬂ

Entdecken Sie
unsere Produktvielfalt

www.bawitex-schlafcenter.ch

Steinhausen, Industriestrasse 57¢
041700 90 90
sc-steinhausen@bawitex.ch
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