
Weitere Kontakte

Hausärztin/Hausarzt oder 
Kinderärztin/Kinderarzt finden

Zuger Gesellschaft für 
Hausarztmedizin

zugham.ch/hausarzt-finden

Informationen und Angebote für pflege- 
bedürftige Personen und deren Angehörige

Pflege und Betreuung 
im Kanton Zug

pflege-zug.ch

Suchtberatung
Kanton Zug

suchtberatung@zg.ch
T 041 728 39 39

Standorte der
Defibrillatoren

defikarte.ch

Bei Lebensgefahr
z. B. Hirnschlag, Herzinfarkt, Unfall, schwere 
Verbrennung, Vergiftung, Bewusstlosigkeit

144
Sanitätsnotruf

Wenn Ihre Hausärztin / Ihr Hausarzt nicht erreichbar 
ist und eine medizinische Notlage besteht, die nicht 
lebensgefährlich ist

0900 008 008
(CHF 3.23 / Min.)
Notfalltelefon

Bei Bedarf an vertraulicher und kostenloser Beratung
für Kinder und Jugendliche, rund um die Uhr
z. B. Sorgen, Ängste, Depression

147
Pro Juventute
147.ch

Bei Bedarf an anonymer, vertraulicher und kostenloser 
Beratung für Erwachsene, rund um die Uhr
z. B. Sorgen, Ängste, Depression

143
Dargebotene Hand /
Sorgentelefon 
143.ch

Wenn Sie bei einem dringenden zahnmedizinischen 
Problem Ihre Zahnärztin / Ihren Zahnarzt nicht 
erreichen

0844 22 40 44
Zahnärztlicher Notfalldienst
sso-zug.ch

zg.ch/notfall

Sie können einen Beitrag leisten, damit der Rettungsdienst und die Spitalnotfallstation nicht 
überlastet werden. Wenden Sie sich bei einem gesundheitlichen Problem an die geeignete Stelle:

•	Alarmieren Sie bei Lebensgefahr den Sanitätsnotruf 144

•	Suchen Sie bei dringenden gesundheitlichen Problemen, die nicht lebensgefährlich sind, 
immer zuerst Ihre Hausärztin oder Ihren Hausarzt auf

•	Wenden Sie sich bei zahnmedizinischen Beschwerden an Ihre Zahnärztin oder Ihren Zahnarzt

•	Kontaktieren Sie die Kinderärztin oder den Kinderarzt, wenn Ihr Kind ein nicht lebensgefähr-
liches Gesundheitsproblem hat

•	Suchen Sie eine Apotheke auf, wenn Sie Bedarf an Arzneimitteln oder ein einfaches 
gesundheitliches Anliegen haben

Gesundheitsdirektion

Was tun bei einem medizinischen Notfall?


