DISCOVERY DAY

Entdecke verschiedene Sportarten
rund um die National Summer

Games in Zug
29./30. Mai 2026, Zug



Discovery Day

NEUE SPORTARTEN
ENTDECKEN UND
DICH VERNETZEN

Bereit, dich zu bewegen und Neues zu entdecken? Unsere Discovery Days
laden dich ein, neue Sportarten kennenzulernen, auszuprobieren und Freude an
Bewegung zu erleben.

Tauche ein in die Welt von Judo, Egal ob du einfach neugierig bist oder
Biathlon und Polysport: gezielt eine Sportart entdecken
In abwechslungsreichen Programmen mochtest: Komm vorbei und erlebe

erhaltst du spannende Einblicke, kannst  inspirierende Momente in Bewegung

erste Erfahrungen sammeln oder deine und Gemeinschaft.

Fahigkeiten vertiefen — ganz ohne

Leistungsdruck. Wir freuen uns, dich in der
besonderen Atmosphére der National
Summer Games in Zug zu begrissen.

«Seit ich bei Special Olympics

aktiv bin, macht mir mein
Leben noch mehr Freude.»

Noémi Suter




PROGRAMM

Freitag, 29. Mai: Judo
16.00-17.00 Uhr

Freitag, 29. Mai: Polysport
15.00-18.00 Uhr

Samstag, 30. Mai: Biathlon
13.00-15.00 Uhr

KONTAKT

Nina Litolf
+4179 5142808
luetolf@specialolympics.ch

VERANSTALTER

RIATHION

ALL

DETAILS
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BH Anmeldeschluss: 20. Mai 2026

9 Zug, National Summer Games 2026
Der genaue Ort steht im
Anmeldeformular.

o Der Anlass ist kostenlos.

C‘y‘ Der Discovery Day ist offen fir alle.
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ZSJJV - Zentralschweizer
Judo- und Ju-Jitsu-Verband
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